
 

Håndbold-Camp 2018 

2 dage med håndbold på Haslev Idrætsefterskole 

For U14 drenge og piger  

Haslev Idrætsefterskole inviterer igen i år til håndboldcamp i efterårsferien.  

Elsker du håndbold og kunne du tænke dig at bruge nogle dage i efterårsferien på at blive endnu bedre? Så er 

denne camp lige noget for dig! 

Du kommer til at træne og spille en masse håndbold, og trænerne på campen vil være lærere/trænere fra HIS 

samt dygtige trænere hentet ind fra klubber i Danmark. Det bliver to dage med træning, hygge og nye gode 

kammerater. Træningen vil bl.a. være teknisk, taktisk og fysisk. Derudover vil der være underholdning og tid til 

social hygge. 

Du skal medbringe: 

Håndboldtøj, indendørssko, løbesko, sovepose, underlag, toiletsager, håndklæde, udendørstøj, sygesikringsbevis 

og lommepenge. Du skal selv medbringe en bold. 

Du skal være født i 2004 eller 2005 for at kunne deltage. 

Campen starter lørdag den 13. oktober kl. 9.00 og slutter søndag den 14. oktober kl. 17.00 

Prisen for dette er 300 kr., der dækker fuld forplejning (sund kost under hele opholdet). Herudover får du en t-

shirt og drikkedunk, som du kan tage med hjem, når campen er forbi. 

Tilmelding foregår ved at sende en mail til adm@his-haslev.dk samt at overføre kr. 300 til reg. nr. 2750 konto 0750 

304 362. I mailen oplyses: Navn, adresse, tlf. nr., klub og trøjestørrelse. I bankoverførslen oplyses deltagerens 

fulde navn. 

 

Tilmeldingen sker efter ”først til mølle-princippet” senest den 6. oktober og er først gældende, når 

deltagergebyret er modtaget. I modtager en bekræftelse, når tilmeldingen er fuldført. 

 

Vi glæder os til 2 vilde håndbolddage på HIS.  

Vi ses på Haslev Idrætsefterskole 

Håndboldhilsner  

Jeppe og Mike.    


